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J-90J-90
Définir une date exacte de déménagement
En location, envoyer son préavis au propriétaire 
Prévoir la scolarité de ses enfants
Prévenir son employeur
Demandez des devis auprès de déménageurs
Faire du tri et déterminez ce que vous souhaitez donner et vendre

Choisir son déménageur ou réserver un camion de déménagement
Commencer à chercher de l’aide auprès de ses amis
Transférer son agence bancaire ou changer de banque
Transférer ou résilier son assurance d’habitation
Résilier ou transférer ses abonnements (TV, internet, salle de sport etc)
Réserver une place de parking pour le camion de déménagement.
Réfléchissez à la manutention des meubles les plus imposants.
Récupérer vos cartons auprès de votre déménageur
Démarrer les cartons avec ce qui ne servira pas le mois prochain

Résilier les contrats de gaz et d’électricité et programmer les nouveaux
Prévoir la réexpédition de son courrier
Videz progressivement son réfrigérateur et ses placards
Faites le tour des biens encore au pressing, en retouche, loués ou prêtés

Faire les cartons et protéger les meubles
Transférer ou résilier la ligne de téléphone fixe
Préparer le départ en fixant la date d’un état des lieux de sortie
Prévoir le transport des animaux de companie

Avoir l’essentiel sous la main et être organisé
Donner des instructions claires et superviser les déménageurs
Faire les relevés des compteurs d’eau et d’electricité
Établir un état des lieux d’entrée

J-30J-30

J-15J-15

J-7J-7

Jour JJour J

AprèsAprès
Déballer ses cartons
Se débarrasser des cartons
Changer l’adresse de la carte grise
Déclarer le changement d’adresse aux services publics 
(Assurance Maladie, CAF, impôts, Pôle Emploi...)
Modifier l’adresse sur les papiers d’identité


